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Presente.

Asunto: Respuesta a solicitud formacion o inducciéon de area especializada de sala de operaciones

como instrumentista quirurgico

Estimado -

Reciba un cordial saludo de esta Fiscalia.

En respuesta a su consulta mediante correo electronico del 22 de agosto del 2023, en el cual se indica:

“Buenas tardes ,les saluda su servidor Dr_ ,agremiado

al colegio de enfermeras ,de manera atenta y respetuosa solicito informacion de la manera
correcta o el proceso adecuado de la formacion o induccion de drea especializada de sala de
operaciones como instrumentista quiriirgico ,como se debe de llevar a cabo este proceso

,cudnto tiempo lleva ,el docente debe estar facultado por algun organismo ?” [SIC]

Al respecto, en concordancia con las funciones encomendadas en el numeral 47, incisos a), g). k) y n) del
Reglamento a la Ley Organica del Colegio de Enfermeras de Costa Rica, Decreto Ejecutivo N°37286-S,

esta Fiscalia procede a brindarle la siguiente respuesta.

PRIMERO. Su persona, _ se encuentra debidamente incorporada en

el Colegio de Enfermeras de Costa Rica, con el grado académico de Licenciatura en Enfermeria y

licencia profesional N° - hallandose en este momento en condicion de miembro activo.

SEGUNDO. Su consulta, al ser de caracter especifico, fue derivada por la Secretaria de la

Fiscalia, a la Comision Permanente de Enfermeria Perioperatoria, segiin consta en el oficio CECR-

FISC-577-2023.
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TERCERO. Se describe la respuesta al criterio emitido por la comision mencionada
anteriormente en el oficio enviado CECR-CPEP-026 -2023.

1. ;Manera correcta o el proceso adecuado de la formacion o induccion de drea especializada de
sala de operaciones como instrumentista quirirgico?

Al respecto es importante aclarar que el proceso de formacién se obtiene solamente en el ambito
universitario, sin embargo, como no todos los profesionales tienen acceso a estudios de posgrado. los
centros empleadores realizan procesos de capacitacion a través de lo que normalmente se conoce como
“induccion en el puesto™; dicha induccion depende de los objetivos que se deseen obtener, asi como de las
competencias que se requiere que el profesional desarrolle.
Esto por cuanto, en el ambito perioperatorio, los procesos de formacion de pregrado y grado no tienen como
objetivo primordial el desarrollo de habilidades y destrezas en el acto de instrumentar y de circular, por lo
que el acompailamiento en el proceso debe ser constante y requiere de capacitacion sostenida en el tiempo,

como parte del proceso de induccion.

2. ;Cémo se debe de llevar a cabo este proceso?
Esta Comision mediante oficio CECR-CPEP-020 del 12 de julio de 2023 (mismo que se adjunta), emitié
criterio técnico sobre quien es el responsable de ejecutar dicho proceso de induccién hacia un enfermero 1
(instrumentista); en su momento se anotd lo siguiente:
a) “Esta Comision, concuerda con lo establecido en el Decreto Ejecutivo N°18190-S en donde la
competencia de planear, coordinar, ejecutar y evaluar el programa de educacion en servicio para
personal de nuevo ingreso a un darea particular como lo es el quirdfano por parte de un profesional en
categoria de enfermero (a) 1 o personal técnico o asistencial corresponde a perfil de un profesional de
enfermeria en categoria 4, es decir, de un supervisor de enfermeria; ya que es el tinico que podria
realizar evaluacion sobre dicho proceso, evitando asi los procesos de coadministracion y la evaluacion
de procesos de formacion laboral.
b) No es competencia de un enfermero (a) 1 realizar procesos de induccion, orientacion,
capacitacion, asignaciones de actividades (tales como lecturas de articulos, libros u otros materiales
que puedan ser considerados de apoyo en el proceso de formacion laboral) hacia otro enfermero 1 en
el darea perioperatoria; ya que la funcion sustantiva del enfermero 1 en el quirdfano (preoperatorio,
transoperatorio y postoperatorio) es el cuidado directo, siendo que un proceso de induccion o

formacion de una persona de nuevo ingreso puede desviar la atencion y el fin de su perfil de puesto
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para el cual fue contratado, acarreando con esto implicaciones como la de materializacion de riesgo y
por ende las implicaciones administrativas, civiles, penales o ético legales que pueda conllevar.

¢) Es importante dejar en claro que “una prdctica que se realiza en la institucion” como costumbre
no significa que sea la forma correcta de realizar una funcion o tarea.

d) Ademas, es necesario aclarar lo siguiente: en un proceso de induccion en el puesto, existe
responsabilidad no sélo de la persona que se encuentra en formacion, sino que la responsabilidad
principal recae en la persona que se encuentra realizando el proceso de capacitacion ya que es quien

en teoria conoce y tiene experiencia en el perfil de puesto que desarrolla”’.

3. ;Cuanto tiempo lleva el proceso?
El proceso de induccién de una enfermera (o) instrumentista el mismo depende del logro o no de los
objetivos en cada una de especialidades y etapas del proceso quirurgico, por lo que no se puede definir un
tiempo minimo establecido ya va a variar en cada profesional. Por tanto, se debe evaluar el proceso por

parte de un superior (enfermero supervisor).

4. (El docente debe estar facultado por algin organismo?

Para poder desarrollar el proceso de induccion y capacitacion, debe ser realizado por un profesional en
enfermeria categoria 2 o superior y debe tener idoneidad comprobada en el puesto o bien se especialista en

Enfermeria Quirtrgica.
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Por tanto, en respuesta a su solicitud de criterio y conforme al marco normativo que rige nuestra profesion,
esta Fiscalia respalda las conclusiones esenciales de la Comision Permanente de Perioperatoria:
v" La formacién principal en esta area se adquiere en el contexto universitario. Aunque no todos los

profesionales tienen acceso a estudios de posgrado, los centros de trabajo brindan inducciones
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especificas, orientadas a objetivos y competencias concretas. En la especialidad perioperatoria, se
subraya la importancia de una formacion continua.

v" Es competencia del profesional de enfermeria de categoria 4 o supervisor de enfermeria, conducir
el proceso de induccion, dado que posee la autoridad y la expertise necesarias para su evaluacion.

v" El periodo de induccion no tiene una duracion predeterminada, puesto que varia en funcion de los
objetivos designados para cada profesional. Esta evaluacion recae sobre un supervisor.

v Los encargados de liderar la induccién y capacitaciéon deben estar clasificados al menos como
enfermeros de categoria 2, y deben acreditar competencia en el rol o tener especializacion en

Enfermeria Quirtirgica.

Es crucial adherirse a estas directrices para asegurar una induccién y capacitacion apropiadas, garantizando

asi un cuidado de calidad y eficiencia del cuidado proporcionado a los pacientes en el ambito quirtirgico.

Sin otro particular por el momento.

FISCALIA
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