
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

 

 

 
 
 
7 de Noviembre de 2023 
NSCA-PPE-216-2023 
 

2256-1922, 2256-2006 

Núcleo Salud, Cultura y Artesanías Edificio INA, Paseo Colón, de la Pizza Hut 100 mts. 
al Oeste. 

 
Dra. Ernestina Aguirre Vidaurre, Presidenta  
Colegio de Enfermeras de Costa Rica 
 
Asunto: Publicidad falsa sobre oferta de servicios de Formación y 
Capacitación del INA  
 
Estimada señora:  
 
Sirvase la presente para hacer de su conocimiento y a la vez se valore informar a 
toda la comunidad de profesionales en el área de enfermería, que desde hace 
varios meses se ha venido publicando por diversas redes sociales, la promoción de 
diversos cursos como: Asistente de Farmacia, Enfermería y Asistente de Pacientes, 
desarrollando temas como: principios de atención y cuidados, psicología aplicada, 
principios de enfermería, terminología médica, principios de medicina y 
farmacología, manejo de paciente crítico, patología, entre otros; haciendo creer a 
la población en general, que es oferta de servicios de capacitación que imparte el 
INA.  
 
Al respecto, se aclara de forma categórica lo siguiente:  
 

1- En el Instituto Nacional de Aprendizaje nunca se ha impartido ni se imparte 
este tipo de servicios de capacitación.  

2- La información publicada a nombre del INA es absolutamente falsa.   
3- La información referida ha sido publicada en una dirección electrónica de 

origen desconocido a nombre de una entidad denominada Cursos Latinos, 
cuyo dominio electrónico es .xyz.  

 
Asimismo, y con el propósito de mantener nuestra transparencia, se hace de 
conocimiento del Colegio de Enfermeras de Costa Rica, la lista vigente de 
programas técnicos que forman parte de la oferta:  
 

Tipo de servicio Código Nombre del Servicio Duración 
Programa educativo SCSB14000 Estética facial y corporal 1347 hrs 

Programa educativo SCSB14001 Estilismo en peluquería y tratamientos 
afines 

1575 hrs 

Programa educativo SCSB14002 Asistencia integral para la persona adulta 
mayor 

700 hrs 

Programa educativo SCSB14003 Asistencia a la niñez  636 hrs 

Programa educativo SCSB14004 Cuidados estéticos de manos y pies 546 hrs 

Programa educativo SCSB14005 Maquillaje social, audiovisual y artístico 528 hrs 
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Programa educativo SCSB2032 Asistencia personal para la persona con 
discapacidad.  

168 hrs 

Programa educativo SCSB2027 Hidroterapia y técnicas complementarias 
estéticas para la salud y el bienestar 
humano. (wellness).  

402 hrs 

 
Todos estos programas a excepción del SCSB2031 y SCSB2027 se encuentran 
alineados al Marco Nacional de Cualificaciones, por lo cual, si las personas 
requieren conocer sobre sus competencias generales y específicas, pueden 
consultar en la siguiente dirección electrónica https://www.cualificaciones.cr/mnc/ 
index.php/catalogo-nacional-de-cualificaciones. 
 
Además de los servicios mencionados, en el área de asistencia de personas se 
cuenta con los siguientes cursos de complementación dirigidos a personas que 
cuentan con una formación de base:   
 

Tipo de servicio Código Nombre del Servicio Duración 
Curso complementario SCCU19000 Estrategias creativas para el 

autocuidado de las Personas Adultas 
Mayores. 

84 hrs 

Curso complementario SCSB19002 Atención integral de las personas 
menores de edad en situaciones de 
riesgo.  

78 hrs 

Curso complementario SCCU19002 Recreación cultural de la persona adulta 
mayor  

96 hrs 

Curso complementario SCSB19003 Técnicas de automasaje relajante para el 
cuidado y bienestar personal.  

54 hrs 

Curso complementario SCSB19004 Asistencia de personas en condición de 
dependencia sensorial, cognitiva 

54 hrs 

Curso complementario SCSB19005 Estrategias de autocuidado para la 
asistencia de personas. 

60 hrs 

Curso complementario SCSB19010 Disciplina positiva en la niñez 90 hrs 

 
Es importante indicar que desde la administración anterior del Colegio a cargo de 
la Dra. Loaiza Mariz, el INA ha mantenido una comunicación abierta y transparente, 
facilitando mediante el correo electrónico de la Fiscalía, los contenidos de los 
programas y cursos vinculados al área de asistencia de personas para su 
conocimiento lo desarrollado por el INA en su oferta de servicios.  
 
Finalmente, es importante aclarar que, dentro de la oferta, no se desarrolla ningún 
tipo de temática que implique temas sobre procesos terapéuticos, invasivos o 
cualquier otro tema que transgreda el quehacer de otros profesionales de la salud. 
En el caso particular de los programas educativos vinculados a las labores de 
asistencia de personas que desarrolla el INA, su enfoque está dirigido a la 

https://www.cualificaciones.cr/mnc/
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formación y capacitación de las personas que han laborado en calidad de asistentes 
en los hogares de larga estancia, albergues, centros diurnos, centros cuido y a 
domicilio, desarrollando actividades propias de la labor de la asistencia integral de 
la vida diaria (básicas, instrumentales y avanzadas) de personas con algún grado 
de dependencia, incorporando así los enfoque y estándares de calidad que 
establecen las Instituciones rectoras en materia de las poblaciones atendidas.  
 
A partir de lo manifestado, se agradece sus buenos oficios para aclarar cualquier 
duda que se presente entre las personas miembros de este Colegio Profesional en 
función de cualquier publicación falsa o engañosa que difiera de la información 
suministrada en este oficio con respecto a la oferta de servicios del INA.  
 
Cualquier consulta al respecto con gusto se atenderá. 
 
Atentamente, 
 
 
Firmado digitalmente 
 
Cynthia Morera Mora 
Encargada 
Proceso de Planeamiento y Evaluación  
Núcleo Salud, Cultura y Artesanías 
 
CI: Dra. Jazmín Ramos Cuadra, Fiscalía Colegio de Enfermeras de Costa Rica 
 Lic. Roy Ramírez Quesada, Jefatura GFST 
 Lic. Eduardo Araya Bolaños, Jefatura NSCA 
 Dr. Randall Cruz Villalobos, Coordinador Subsector Salud y Bienestar 
  
rcv 
 
Anexo: Evidencias Publicidad falsa   
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